Handbike

Bereits in Olympia-Form

DOMDIDIER Die Senslerin Ursula
schwaller hat an der Hand-
tike-Schwelzermeisterschaft

ewiesen, dass sle an den Pa-
alympics in Peking zu den Fa-
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voritinnen auf die Medaillen-
ringe zu zihlen ist Sie holte
sich den Titel mit einer per-
stnlichen Bestzeit. frv/Bild zvg
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Die Dudinger Handbikerin Ursula
Schwaller ist fiir Peking voll auf Kurs

Ihr Ziel ist es, an den
Paralympics eine
Medaille im Handcyc-
ling zu gewinnen. Der
Saisonauftakt ist
Ursula Schwaller
jedenfalls gelungen.

Ursula Schwaller am
Plingitmontag, beim  Zritfah
ren o Domdidéer Schwelzer-
meisderin wurde, 15t nbchi aus-
Die Rennfah
rerin des VE Kerner war nam
lich die einzige Teilnehmerin
in ihrer Eategorie. Aber als
Spitrenathietin weiss sie oh-
nehin: «lch muss mich mit den
internationalen  Fahrerinnen
MEASEL

lhee Gegnerin war also cin
rig die Lot Und mi ihner Zeit
ist Schwaller denn auch schr
nuleden, «50 schnell war bch

Drasa

Handbike

Antrieb allein

mit den Armen

Durs Handtike rit am ehes-
ten mit Fahaeugen wie
e Fahvrad oder dem Lis
gevad vergleichbae Dt

Kraftige Arme sind PAlichl: Uruula Schwadler bei der Schwelermetiterichalt in Domdidier

noch nie. Mit dem Resuliap
konnte  ich  unterstneichen,
dass ich in Peldng ru den Favo
ritinnen rihles [he Didinge
rin absolvierte die 20 Kikome-
ter in 440 Minuten und 22 S
bunden, was einem  Schanity
vourt st 30 kim /b entspricht

Elne Oympla-Medallle
als Ziel

In ihrer Kategorie (die Kate
gorien sind nach Lihmiungs
grad untenieilt] v das Wele
kasse, An den Paralympics in

Peking gebiin sie deshally von
den vormussichtlich rund 20
startendens  Athletinnsen  mur
Hamndvell Favantinhen R dée
Podestplitze. Dies obwohl es
beim Grossevent iin Septemiber
nur elne Kategorie geben wind
wiFd die thefer pelilhmien Frau
em im Voreil seln wenden
=Aeim Strassenrennen wind es
Fikr mbch deshalb sehr sehwderig
wenden, varme  mitrshaltens
D hier starten alle ghelcheed
tig, such Spogtberinnen, dic aul
dem Bike knien wnd dadurch

im Viortel simad, Da aber belm
Lritlabwen mit Zeltfakioren pe
srbseivet wind, b fir Sclvwaller
dort alkes méiglich

15 Stunden Tralning
pro Woche

Sie Winnite dabel die enie
Frana sein, die in dieser Katego.
rie gewinnt, denn diese Rad-
sportdisziplin dev  Rolltuhl
falurer iat noch sehr jung. Vor
vier Jahren in Athen waren
wviierst nar dic minanlichen
Handbiker an deq ::lll.r|1|_|H|||~

mil dabel. Um die hoben Zicke
i enedchen, st naililich viel
Tradning unabdingbar Swar hat
ilie 31-Hihege, die it einem
Schoeeschuby:Unfall 2002 Para
ploglkerin b,  ihr Tralning
wahrend  der  fetzigen Weit
lampirelt mduzien. Der Tral
ningyplan fhoes  persdindichen
Trainers Brono  Kouttl  sicht
aber imaner noch 15 Stunden
Trainbng pro Woche vor. Zudem
wind Schwaller bis Peling noch
find Vorbereitngerennen ab
salvieren



